Aanvullende informatie ?
OCON

sportmedisch onderzoek Sportmedische liniek

Beste heer/mevrouw,

€Er is voor u een afspraak ingepland bij één van onze sportartsen voor een sportmedisch onderzoek (zie afspraakbevestiging).

Ter voorbereiding op de afspraak vragen wij van u het volgende:

e Wilt u zo vriendelijk zijn om de meegestuurde vragenlijst alvast thuis in te vullen en mee te nemen naar de afspraak?

e Indien u een laboratoriumformulier hebt ontvangen, dan kunt u via de website van Medlon (www.medlon.nl) een afpraak inplannen of
langsgaan bij een priklocatie in uw omgeving. Vergeet het laboratoriumformulier niet mee te nemen.
Zorg dat de bloedafname uiterlijk 2 werkdagen voor uw afspraak bij OCON Sportmedische kliniek heeft plaatsgevonden, anders

hebben wij mogelijk de uitslagen niet op tijd binnen.

e Indien u een inspanningstest ondergaat vragen wij u om sportkleding en sportschoenen mee te nemen.
Omkleden op onze sportpoli is mogelijk. Na het onderzoek is er een gelegenheid tot douchen. Een handdoek is aanwezig. *

e (raag twee uur voorafgaand aan het sportmedisch onderzoek geen zware maaltijd, koffie of andere cafeine houdende producten
nuttigen.

e (elieve geen bodylotion gebruiken voorafgaand het onderzoek.

¢ Indien u uw eigen racefiets wenst te gebruiken voor de inspanningstest, dan kunt u deze uiteraard meenemen. *
Let op: Geef bij het inplannen van uw afspraak aan of uw fiets schijfremmen heeft of niet.

Goed om te weten: u kunt in onze kliniek uitsluitend met pin betalen.

Tot binnenkort!

Met vriendelijke groet, Geerdinksweg 141

7555 DL Hengelo
Secretariaat OCON Sportmedische kliniek
Kotkampweg 65
7531 AS Enschede
* Alleen van toepassing bij een Groot Sportmedisch Onderzoek en
Sportmedisch Onderzoek Hartslagzones. Postbus 546
7550 AM Hengelo
Bijlage:
- vragenlijst; www.ocon.nl/sport

- laboratoriumformulier.
088-708 5876

info@ocon-sport.nl



